Deelname schoolroeien

Voor tweedeklassers van middelbare scholen in Groningen
wordt er in september en oktober schoolroeien aangebo-
den door het Regionaal Talent Centrum Roeien Noord-
Nederland. Deelname aan het schoolroeien is vrijwillig en
buiten schooltijd. Je traint in een meisjes of jongens ploeg
van vier personen en je werkt naar het Groninger kampi-
oenschap toe.

Groninger Schoolroeikampioenschappen

Dinsdag 14 oktober vindt de afsluitende wedstrijd plaats,
in de grachten van Groningen, bij de Hunze. De verschil-
lende ploegen zullen het tegen elkaar gaan opnemen en
daar zal een winnende meisjes en jongens boot uitkomen.
Aan het einde van de dag wordt er gezamenlijk gegeten
en de dag zal afgesloten worden met een feestje in de
kantine van de Hunze.

Trainingstijden en begeleiding

Samen met je roeiploeg bepaal je op welke dagen en ftij-
den (buiten schooltijd!) je gaat trainen. Je krijgt een aantal
coaches toegewezen, waarvan er één of twee aanwezig
zijn bij de training. Wanneer iemand van je ploeg niet kan,
dan moet je een invaller regelen vanuit een andere ploeg.
Vanaf 1 september is er de mogelijkheid tot trainen, één
of twee keer per week.

Opgave

In de weken van 18 en 25 augustus kan je je opgeven via
je Gymdocent. Deze aanmelding kan je alleen doen of in
een team van vier, zolang iedereen van dezelfde school is
en in een tweedeklas zit.

Wil jij 6 weken trainen
met je schoolgenoten
en tijdens de Gronin-
ger kampioenschap-
pen het opnemen te-
gen andere scholen?

Geef je dan op!




